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REGOLE DI SICUREZZA 
 

La sicurezza nel maneggio delle armi è il valore cardine del Tiro a Segno di Dobbiaco, un principio che 
richiamiamo costantemente a tutti i nostri soci e frequentatori. Lo staff del nostro poligono presidia con 
estrema attenzione il rispetto delle norme per garantire un ambiente tecnico e sicuro, restando sempre 
a disposizione per ogni chiarimento sulla prevenzione degli incidenti. Per mantenere questi standard di 
eccellenza, ci affidiamo a 4 regole d'oro fondamentali, diventate ormai il protocollo universale per ogni 
tiratore. Nel dettaglio: 

 

1. Considerare l'arma sempre carica 

Ogni arma deve essere maneggiata come se fosse carica e pronta al fuoco. Questa prescrizione deve 
costituire una forma mentale costante: trattare l’arma con la medesima attenzione in ogni circostanza 
annulla i rischi derivanti da eccessiva confidenza o distrazione. Non sono ammesse eccezioni basate sulla 
presunta condizione di "arma scarica". 

2. Orientare la volata esclusivamente verso zone sicure 

L’arma non deve mai essere indirizzata verso oggetti o persone che non si intenda colpire. Per "zona 
sicura" si intende un’area in cui un eventuale colpo accidentale non possa arrecare danni a terzi o a cose. 
In ambito sportivo, l’arma va estratta dalla custodia mantenendo il vivo di volata rivolto ai bersagli; allo 
stesso modo, terminata la sessione e accertato lo stato di scarico, l'arma va riposta mantenendo la 
medesima direzione. 

3. Tenere il dito fuori dal pacco di scatto fino al momento dello sparo 

Il dito deve rimanere disteso lungo il fusto dell'arma e lontano dal grilletto fino a quando non si è deciso 
consapevolmente di fare fuoco. Tale accorgimento previene spari accidentali causati da urti, cadute, 
contrazioni muscolari involontarie o reazioni a stimoli esterni improvvisi. 

4. Identificare con certezza il bersaglio e le aree limitrofe 

Prima di premere il grilletto e far fuoco, è obbligatorio avere la piena consapevolezza del bersaglio e di 
ciò che si trova nelle sue immediate vicinanze, sia anteriormente che posteriormente. Data la capacità di 
penetrazione e la traiettoria dei proiettili, è necessario assicurarsi che l’area d’impatto sia libera da 
potenziali pericoli. 

 

Oltre alle norme fondamentali, ogni frequentatore è tenuto all'osservanza delle seguenti disposizioni: 

- È fatto divieto assoluto di maneggiare armi sotto l'effetto di alcol, stupefacenti o farmaci che alterino 
lo stato di vigilanza. 

- Acquisire la perfetta conoscenza delle procedure di caricamento e scaricamento della propria arma. 

- Assicurare costantemente la custodia dell’arma, impedendone l'accesso a persone non autorizzate. 

- Evitare di dirigere il tiro verso superfici dure, rocce o specchi d’acqua per prevenire pericolosi rimbalzi. 

- Indossare obbligatoriamente le protezioni acustiche e visive (cuffie e occhiali). 

- Agire sempre con il massimo senso di responsabilità e prudenza. 

 

L'osservanza scrupolosa di queste poche, fondamentali regole è il requisito imprescindibile per l’accesso 
alle linee di tiro e per la tutela dell’incolumità propria e altrui. 


